Associagdo Voluntaria de Combate ao Cancer de Manduri
“Maos Amigas”

CNPJ 14.752.070/0001-00

PLANO DE TRABALHO

I. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

1. Dados da Pessoa Juridica Mantenedora
NOME: Associagdo Voluntaria de Combate ao Cancer de Manduri “Maos Amigas”

CNPJ: 14.752.070/0001-00
ENDERECO: Rua Goias, n° 30
CEP: 18.780-000
MUNICIPIO: Manduri/SP
TELEFONES: 14 997965530

E-MAIL: maosamigas033@gmail.com e associacaomaosamigasmanduri@hotmail.com
DRADS DE REFERENCIA: DRADS AVARE/SP

CERTIFICACOES: CMAS

2. Identifica¢io do Responsavel Legal
NOME: Marli Nascimento

RG: 19.623.369-0

CPF: 129.518.838-46

ENDERECO: Rua Amazonas, 474 — BAIRRO: Parque das Abelhas
CEP: 18780-000

MUNICIPIO: Manduri SP
TELEFONE: (14) 99133-9771

E-MAIL: marli.disole@gmail.com

14 997612845
Rua Goias, n° 30 - Centro - CEP 18780-000 - Manduri / SP




Associagado Voluntaria de Combate ao Cancer de Manduri
“Maos Amigas”

CNPJ 14.752.070/0001-00

3. Identificacio do Responsavel Técnico pela execugiio do servigo
NOME.: Jessica Cristina dos Santos

RG: 48.932.494-0

CPF: 410.453.058-12

ENDERECO: Avenida Brasil, 795 — Centro
CEP: 18.780-029

MUNICIPIO: Manduri- SP

TELEFONE: (14) 99805-5464

E-MAIL: jessicasantosr@hotmail.com.br

FUNCAO: Assistente Social
CONSELHO REGIONAL: CRESS N°. 64.056

4. CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO:

4.1 Localizacio

Manduri é um municipio brasileiro situado no interior do Estado de Sdo Paulo.
Sua populagdo estimada no ano de 2022 era de 9.871 habitantes. O municipio ¢ formado
pela sede e pelo distrito de Sao Berto.

4.2 - Area de Abrangéncia

“Associagdo Voluntaria de Combate ao Cancer de Manduri “Maos Amigas” ¢
referéncia para atendimento no municipio de Manduri, incluindo o distrito de Sdo Berto
e areas rurais e 0 municipio de Oleo.

4.3 Caracterizagdo Socioeconémica da Popula¢io de Abrangéncia:

A Associagdo atende pessoas acometidas pela doenga cancer ou necessidades
especiais em decorréncia do tratamento de ciancer do municipio de Manduri, incluindo o
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Distrito de Sdo Berto e areas rurais € municipio de Oleo, sem distingdo de idade, raca,
sexo, cor, religido, renda, nem qualquer outra forma de discriminagdo, conforme
especificado também no estatuto da instituigio. E prestado um servico de carter
continuado, permanente e planejado.

5. Descrigiio do Servi¢o em conformidade com a Tipificacéio Nacional de
Servicos Socioassistenciais:

A Associagdo Voluntaria de Combate ao Céncer de Manduri “Méos Amigas*
possui como finalidade contribuir para uma melhor qualidade de vida para os usudrios e
familiares que solicitam o servigo da institui¢do, diante ao embate do adoecimento
emocional, fisico e social, além de promover sua autonomia juntamente com o seu
familiar/cuidador, viabilizando a garantia no acesso aos direitos, beneficios assistenciais
e politicas publicas setoriais; acompanhar as legislagdes que garantem os direitos as
iniciativas governamentais referentes ao combate e prevengdo ao cancer evitando a
exclusio social e isolamento; atuar em campanhas sobre combate e prevengdo ao cancer
realizadas no municipio; ofertando dessa forma o Servigo Protegdo Social Especial de
Média Complexidade a pessoas com deficiéncia, e suas familias em decorréncia de cancer
de acordo com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais (Resolugdo
109/2009), no 4mbito da Politica de Assisténcia Social.

6. IDENTIFICACAO DO TIPO DE PROTECAO:

Protegiio Social Especial de Média Complexidade em decorréncia da doenca de
cancer.

6.1 Descri¢io: PROJETO “VIDAS QUE BRILHAM”
Periodo de execugdo: 12 meses

6.2- Justificativa:

A Associagdo Voluntiria de Combate ao Cancer de Manduri “Maos Amigas”
iniciou-se em 09 de margo de 1.998 por um grupo de apoio de senhoras que observando
o crescente casos de pessoas acometidas pelo cancer e o sofrimento diante do temor da
doenga e do tratamento, que frequentemente é feito por meio de quimioterapias,
radioterapias e cirurgias, sendo outro fator preocupante a fragilidade na questdo fisica,
psicolégica, financeira, social e pessoal. Dessa forma o grupo comegou o trabalho de
voluntariado distribuindo medicamentos e suplementos alimentares, € com o aumento da
populagdo percebeu-se também um crescente nimero dos casos de cancer. Portanto, no
dia 25 de novembro de 2011 foi regularizada a documentagéo da associag@o que inclusive
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realizou a sua inscrigdo no CNPJ, e aumentou o niimero de voluntarios para auxiliar na
execugdo do trabalho.

Atualmente, a instituicdo presta um servico de suma importdncia as pessoas
acometidas pelo céancer, custeando exames de imagem e laboratoriais, suplementos
alimentares, medicamentos, fraldas descartaveis (mediante solicitagdo de profissionais
especializados quando ndo ha sua disponibilidade na rede publica); cadeiras de rodas e
banho, andadores, colchdes casca de ovo, e quando solicitados com urgéncia também sao
fornecidos exames de imagem ou outro solicitado pelo médico, para conclusdo do laudo
diagndstico; atendimento psicoldgico e social, oferecendo suporte psicossocial diante do
impacto do diagnéstico e de suas consequéncias, possibilitando esse apoio para melhor
enfrentamento, com objetivos de melhoria na qualidade de vida do usuario e seu familiar,
ampliagdo e garantia de direitos sociais através da politica publica de assisténcia social,
proporcionando a articulagdo com os servigos de politicas publicas setoriais e com a rede
de servigos socioassistenciais, garantindo um atendimento mais amplo das demandas dos
atendidos.

Sdo também entregues semanalmente cestas complementares de alimentos de
acordo com a orientagdo de uma nutricionista voluntaria que realizou o cardapio mensal,
contendo quatro tipos de frutas e quatro tipos de legumes que sdo diferenciados toda
semana de acordo com o que foi passado pela profissional, 4gua de coco, Gatorade,
macarrdo, sardinha, molho de tomate, aveia, fuba, graviola e mirtilo, leite, bolacha,
gelatina, quatro tipos de carne, intercalando entre carne moida, frango, peixe e figado.

Entendendo que a entrega das cestas complementares, ¢ também atuar no apoio
ao usudrio e sua familia em sua fungdo protetiva buscando uma melhor qualidade de vida,
e uma seguranga alimentar nutricional para eles, que em sua maioria sdo o que realizam
o tratamento do cancer através da quimioterapia e/ou radioterapia.

As OSCs por serem organizagdes sem fins lucrativos na maioria de suas atividades
contam com doagdes de terceiros, eventos beneficentes e trabalho voluntariado.
Atualmente s3o 80 inscritos do municipio de Manduri e 25 inscritos do municipio de Oleo
e foram entregues em média nos tltimos seis meses 490 cestas complementares semanais.

Atualmente a Associagdo possui convénio de parceria através do Termo de
Fomento com Manduri e Termo de Colaboragdo com o municipio de Oleo. O gasto
mensal conforme média nos tltimos seis meses foram de R$ 23.350,00 (vinte e trés mil
e trezentos e cinquenta reais). Esses gastos sdo referentes ao custeio de supermercados,
produtos hortifruti, farmécias, exames laboratoriais e de imagem, combustivel, energia
elétrica da sede da associagdo, assistente social e psicéloga, encargos sociais, aluguel,
escritorio de contabilidade, agua, telefone, internet, materiais de escritério e outros.
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O céncer € uma das principais causas de morte no Brasil e no mundo, afetando
milhares de pessoas e impactando diretamente suas familias e comunidades. Diante desse
cendrio alarmante, a atuagdo de organizagdes da sociedade civil, como a nossa Associagdo
Voluntaria de Combate ao Cancer, é fundamental para complementar e fortalecer as agdes
de prevengdo, diagnostico precoce, tratamento humanizado e apoio psicossocial aos
pacientes oncologicos.

A auséncia de recursos suficientes e o acesso desigual aos servigos de saude
tornam ainda mais urgente a atuacdo de entidades comprometidas com a causa. A nossa
associagdo, por meio do trabalho voluntirio, busca reduzir essas desigualdades,
promovendo agdes educativas, campanhas de conscientiza¢do, apoio emocional, doagdo
de insumos, e suporte logistico a pacientes em tratamento.

Este plano de trabalho justifica-se pela necessidade de organizagdo e
sistematizacdo das nossas atividades, garantindo maior eficdcia nas ag¢des e ampliando
nosso impacto social. Além disso, pretende-se fortalecer parcerias, captar recursos e
mobilizar a sociedade para o engajamento continuo no combate ao cancer.

Com base em dados epidemioldgicos, demandas da comunidade e nossa
experiéncia pratica, propomos a execugdo de agdes planejadas, mensuraveis e
sustentéveis, alinhadas aos principios da solidariedade, da ética e do compromisso com a
vida. O presente plano visa, portanto, consolidar a atuagéo da associagdo como um agente
de transformagdo social na luta contra o céncer.

7. EXECUCAO DO PROJETO
7.1 Objetivo Geral

Trabalhar esses 12 meses com as contas em dia, conseguindo assim suprir todas
as necessidades que a Entidade precisar e proporcionar mais qualidade de vida aos

nossos acolhidos.
7.2 Objetivos

- Oferecer ao usuario e sua familia, acolhida, escuta, informagdo, orientagdo social,
comunicag¢do e defesa de direitos;
- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida dos inscritos e familiares
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- Viabilizar o acesso aos beneficios sociais, programas de transferéncia de renda e outros
servigos socioassistenciais e demais politicas publicas setoriais incluindo sistema de
garantia de direitos;

- Articular com a rede de servigos socioassistenciais do municipio;

- Desenvolver conscientizagdo para a prevengdo e diagnéstico precoce do cancer através
de parcerias com os drgdos publicos e privados;

- Informar o servigo de protegdo social especial de média complexidade com relag@o aos
usudrios e suas respectivas familias;

- Atuar em campanhas sobre combate e prevengdo ao cancer realizadas no municipio;

- Orientar o usudrio e sua familia sobre a politica publica de assisténcia social;

8. Metodologia
Para a efetivagéio dos servigos € necessario o repasse mensal para custear as despesas

financeiras da entidade durante os 12 (doze) meses seguindo nosso cronograma e assim
dando continuidade a projetos e servigos em andamento.

. Atividades Previstas

Atividade Descrigio Piblico-Alvo
Realizagdo de palestras, distribuicdo de
Campanhas de folhetos, agdes em redes sociais e midias

L2 § B Comunidade em geral
Conscientizagdo locais sobre preveng¢do do cancer (mama,

prostata, colo do utero, etc.)

= o Pacientes oncolégicos
Distribuicdo de cestas basicas, perucas, g

Apoio a Pacientes em situagdo de
lengos. =
vulnerabilidade
Atendimento
Psicolégico Sessdes com psicélogos voluntérios Pacientes e familiares
Voluntario
Eventos de Bazar solidario, jantares beneficentes, :
= : : Sociedade em geral
Arrecadagdo rifas, campanhas online
; Cursos, oficinas e rodas de conversa sobre
Capacitacdo ; i o ” e
i empatia, escuta ativa, primeiros socorros ¢ Equipe voluntéria
Voluntarios 6 .
ética no voluntariado
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9. —METAS:

Essa parceria de recursos financeiros ird nos trazer mais tranquilidade, dessa forma
poderemos proporcionar uma qualidade de vida mais saudével aos nossos assistidos

em tratamento de quimioterapia e radioterapia.

“VIDAS QUE BRILHAM”
Cddigo da Meta Meta Unidade Quantidade
Atendimento Atendimentos 84
01 Psicossocial realizados
Periodicidade da Meta
Ano Periodo Quantidade
2026 Janeiro 84
2026 Fevereiro 84
2026 Margo 84
2026 Abril 84
2026 Maio 84
2026 Junho 84
2026 julho 84
2026 agosto 84
2026 setembro 84
2026 outubro 84
2026 novembro 84
2026 dezembro 84
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10. Quadro de Recursos Humanos da Entidade

CARGO FORMACAO CARGA HORARIA
Jessica Cristina dos Santos Assistente Social 30h
01
02 Andreza Maria Martins Psicologa 10h
11. Previsio de Receitas da Parceria:
Fonte de Recursos Valor Mensal Aproximado Valor Anual
Aproximado
Subvencio Social- De 01 de janeiro de 2026 a 31
Prefeitura Municipal de de dezembro de 2026
Manduri/SP — Depto. de RS 56.176,80
Assisténcia Social RS 4.681,40

12. Previsio de Despesas de Parceria (Plano de aplicag¢do dos Recursos):

Rua Goias, n° 30 - Centro - CEP 18780-000 - Manduri / SP

Agdo Previsio de Despesas até Previsido de
(Mensal) Despesas até
(Anual)
Combustivel RS 250,00 RS 3.000,00
Recursos Humanos, salario
RS 2.940,00 RS 35.280,00
Encargos INSS , FGTS
RS 491,40 RS 5.896,80
Terceiro (mensalidade da
contabilidade, site) RE-n B56:090,00
Utilidades publicas (agua, energia
elétrica, telefone, internet) RE S R$6.000,00
14 997612845
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Despesas com gastos mensais da | De 01 de janeiro de 2026 a | RS 56.176,80
entidade 31 de dezembro de 2026

RS 4.681,40

A presente justificativa tem por objetivo fundamentar a inclusdo de despesas
necessarias a execugdo e manutengdo das atividades da instituigdo, assegurando a
continuidade e qualidade dos servigos prestados aos usuérios atendidos pelos programas
e projetos sociais desenvolvidos em parceria com o poder publico.

A inclusdo do saldrio e dos encargos trabalhistas referentes a Assistente Social
(FGTS e INSS) justifica-se pela necessidade de garantir a presenga de profissional técnico
devidamente habilitado, conforme as normativas vigentes da Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS).

A Assistente Social é responsavel pelo acompanhamento das familias, elaboragéo
de relatorios sociais, articulagdo com a rede socioassistencial e execugdo das agdes
previstas no plano de trabalho, sendo indispensavel para a efetividade dos servigos
ofertados.

O custeio com combustivel € essencial para viabilizar os deslocamentos da equipe
técnica nos atendimentos externos, visitas domiciliares e articulagdes com a rede de
servicos. Essa despesa assegura a aproximagdo da instituicdo com os assistidos,
favorecendo o acompanhamento continuo das situa¢des de vulnerabilidade social, vale
ressaltar que € indispensavel o uso do veiculo na entrega das cestas complementares
semanais.

As despesas com utilidades publicas, tais como:Agua, Energia Elétrica, Internet e
Telefone garantem o funcionamento regular da sede da instituicdo - Escritorio,
possibilitando a execugdo das atividades administrativas e operacionais. A manutengdo
desses servigos € indispensavel para o atendimento ao publico, e registro adequado das
agOes realizadas.

Em relagdo aos servigos contabeis € obrigatdria e necessaria para o cumprimento
das obrigagdes legais, fiscais e trabalhistas, além de assegurar a transparéncia e a
regularidade na gestdo dos recursos publicos.
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A manutengdo do site institucional também ¢ relevante para a divulgagdo das
a¢des desenvolvidas, acesso as informagdes pelos usudrios e fortalecimento da
transparéncia publica.

Diante do exposto, as despesas apresentadas sdo indispensaveis para a
manutengdo e aprimoramento das atividades da institui¢do a partir de janeiro de 2026 4
31 de dezembro de 2026, assegurando a continuidade dos servigos prestados, o
cumprimento das metas estabelecidas e a efetivagdo dos direitos sociais das familias
atendidas.

13. Avaliacio e monitoramento

A avaliagdo ¢ monitoramento dos servigos prestados aos usudrios na
Associagdo dar-se-4 de forma individual mensalmente ao que estdo realizando o
tratamento com quimioterapia e/ou radioterapia, e aos inscritos que seguem realizando
apenas o0 acompanhamento dar-se-4 de forma individual pelo menos uma vez a cada
trimestre, verificando juntamente com seus familiares com relagdo ao tratamento, através
do acompanhamento realizado pela equipe técnica.

14. - CRONOGRAMA DE RECEITAS

Periodicidade Receitas (descrigdo) Valor (RS)

01/ janeiro Recurso Municipal
RS 4.681,40

02/ fevereiro Recurso Municipal
RS 4.681,40

03/margo Recurso Municipal
RS 4.681,40

04/ abril Recurso Municipal
RS 4.681,40

05/maio Recurso Municipal
RS 4.681,40

06/junho Recurso Municipal
RS 4.681,40

07/julho Recurso Municipal
RS 4.681,40

08/agosto Recurso Municipal
RS 4.681,40
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09/ setembro Recurso Municipal
RS 4.681,40
10/outubro Recurso Municipal
RS 4.681,40
11/novembro Recurso Municipal
RS 4.681,40
12/dezembro Recurso Municipal
RS 4.681,40
Total: RS 56.176,80

15. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

publicas

Servicos de Pessoa Juridica / Utilidades | Combustivel

Terceiro (contabilidade, site)
Utilidades publicas (dgua, energia elétrica,

telefone, internet)

Recursos Humanos

Encargos FGTS/INSS

Assistente Social
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16. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

Maés de utilizacdo

Descricao

Valor total mensal

Janeiro

Combustivel
contabilidade,
site

Encargos FGTS
INSS

agua

energia elétrica
telefone
internet

Recursos Humanos/ Salario

R$ 250,00
R$ 400,00
R$ 170,00
R$ 235,20
RS 241,38
R$ 52,00
RS 242,82
R$ 50,00
R$ 100,00
R$ 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Fevereiro Combustivel R$ 250,00
contabilidade, RS 400,00
site RS 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua RS 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone R$ 50,00
internet RS 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: R$ 4.681,40

Margo Combustivel R$ 250,00

contabilidade, RS 400,00
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site

Encargos FGTS
INSS

agua

energia elétrica
telefone
internet

Recursos Humanos/ Salério

R$ 170,00
R$ 235,20
RS 241,38
R$ 52,00
R$ 242,82
R$ 50,00
R$ 100,00
R$ 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Abril Combustivel RS 250,00
contabilidade, R$ 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00
internet RS 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Maio Combustivel R$ 250,00
contabilidade, RS 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
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telefone
internet

Recursos Humanos/ Salério

RS 50,00
R$ 100,00
RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Junho Combustivel RS 250,00
contabilidade, RS 400,00
site RS 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS R$ 241,38
dgua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00

internet R$ 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00
Total: R$ 4.681,40

Julho Combustivel RS 250,00
contabilidade, R$ 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS R$ 235,20
INSS RS 241,38
sgua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00

internet R$ 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40
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Agosto Combustivel RS 250,00
contabilidade, RS 400,00
site RS 170,00
Encargos FGTS R$ 235,20
INSS RS 241,38
agua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00
internet RS 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Setembro Combustivel RS 250,00
contabilidade, R$ 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone R$ 50,00
internet R$ 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Outubro Combustivel R$ 250,00
contabilidade, RS 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
14 997612845
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agua

energia elétrica
telefone
internet

Recursos Humanos/ Salario

R$ 52,00
RS 242,82
R$ 50,00
R$ 100,00
R$ 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Novembro Combustivel R$ 250,00
contabilidade, RS 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua RS 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00
internet R$ 100,00
Recursos Humanos/ Salério RS 2.940,00

Total: RS 4.681,40

Dezembro Combustivel R$ 250,00
contabilidade, RS 400,00
site R$ 170,00
Encargos FGTS RS 235,20
INSS RS 241,38
agua R$ 52,00
energia elétrica RS 242,82
telefone RS 50,00

internet R$ 100,00
Recursos Humanos/ Saldrio RS 2.940,00
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Jessica Cnstina dos Santos W 56.176,80

Assistente Social
CRESS: 64.056 ngvembro de 2.025.
—
Jessica Cristina dos Santos Marli Nascimento
CRESS: 64.056 CPF: 129.518.838-46
Assistente Social Diretora Presidente
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